
 
 

  
 

แผนการจัดการเรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้ฉบับย่อ 
 

 

วิชา การงานอาชีพ 1 รหัสวิชา ง21101     ครูผู้สอน ครูนิภาพร นนธิสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ ้การงานอาชีพ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1/4,5 ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา 2567 เวลาเรียน 40 ชั่วโมง จ านวน 1.0 หน่วยกิต 

 

 

สัปดาห ์
ที ่

วัน/เดือน/
ปี 

เวลา 
(ชั่วโม

ง) 

หน่วยการเรยีนรู้/ 
สาระการเรยีนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้/ 
กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

การประเมินผล 

หน่วยที่ 1: อุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการท างานบ้าน 

1 

31้ตุลาคม 
67 
 - 
1้

พฤศจิกายน้
67 

2 

การปฐมนิเทศนักเรียน้ท าความเข าใจ
เก่ียวกับการเรียนรายวิชาการงานอาชีพ้1 

-้แจ งเกณฑ์คะแนน้ 
-้ข อก าหนดในการเข าเรียน 

-้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่้1้อุปกรณ์อ านวยความสะดวกใน
การท างานบ าน 
-้ประเภทของอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในการท างานบ าน 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

ปฐมนิเทศ้แจ งจุดประสงค์การเรียนรู ้
การจัดการเรียนการสอน้การวัด
ประเมินผล 
1.น าเข าสู่บทเรียน้โดยการให ้
นักเรียนเล่าประสบการณ์้้วิธีการ
ท างานบ าน 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้นักเรียนท าใบงาน้ 
4.้สรุปผล 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
เกณฑ์คะแนน้้ข อก าหนด
ในการเข าเรียน้ 
2.้แบบทดสอบ 
3.Ms PowerPoint้อุปกรณ์
อ านวยความสะดวกในการ
ท างานบ าน 
4.้ใบงาน 

แบบทดสอบก่อน
เรียน 
ใบงานเร่ือง
อุปกรณ์อ านวย
ความสะดวกใน
การท างานบ าน 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

2 
4้้-้8้

พฤศจิกายน้
67 

2 

การจัดตกแต่งห องต่างๆ 
-การจัดตกแต่งห องต่างๆ้ภายในบ าน้
ได แก่ ้ห องรับแขก้ห องนอน้ห องน  า ้
ห องครัว 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.น าเข าสู่บทเรียน้โดยการให ้
นักเรียนเล่าประสบการณ์การจัด
ตกแต่งห องต่างๆ 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้นักเรียนท าใบงาน้ 
4.้สรุปผล 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
การจัดตกแต่งห องต่างๆ้
ภายในบ าน 
2.้ใบงาน 

- -้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 



 

สัปดาห์ 
ท่ี 

วัน/เดือน/
ปี 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรยีนรู้/ 
สาระการเรยีนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้/ 
กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

การประเมินผล 

3 
11้้-้้15้
พฤศจิกายน้

67 
2 

ทบทวนเนื อหาหน่วยท่ี้1 
แบบฝึกหัดท ายหน่วยท่ี้1 
ใบงานเร่ืองอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในการท างานบ าน 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

-้แบ่งกลุ่มศึกษาหัวข อตามที่ได รับ
มอบหมาย้ 
-้ตั งค าถามและร่วมกันอภิปราย 
-้ท าแบบฝึกหัดทบทวน 

1.้บทเรียน้Ms 
PowerPoint เร่ืองงานบ าน 
2.้ใบงาน 
3.้หนังสือเรียนการงานอาชีพ 

แบบทดสอบ -้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

หน่วยที่ 2 : อาหารและโภชนาการ 

4 
18้้-้22

พฤศจิกายน้
67 

2 

หน่วยท่ี้2้อาหารและโภชนาการ 
-การเตรียมอาหาร 
-้การประกอบอาหาร 
-อาหารจานเดียว 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.น าเข าสู่บทเรียน้โดยการให ้
นักเรียนดูเมนูอาหารว่าเป็นอาหาร
ประเภทไหน 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้นักเรียนท าใบงาน้ 
4.้สรุปผล 

1 . ้Ms PowerPoint เ รื่ อ ง
การเตรียมและการประกอบ
อาหาร 
2.้หนังสือเรียนการงานอาชีพ 
3.ใบงานอาหารจานเดียว 

ใบงานอาหารจาน
เดียว 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

5 
25้้-้29

พฤศจิกายน้
67 

2 

อาหารและโภชนาการ 
-้การบริการอาหาร 
-้การจัดเลี ยงอาหารในรูปแบบต่างๆ 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.น าเข าสู่บทเรียน้โดยการให ้
นักเรียนดูพูดประสบการณ์การใช 
บริการร านอาหารแบบต่างๆ 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้สรุปผล 

Ms PowerPoint เรื่ องการ
บริการอาหาร 

- -้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 

6 2 - 6 
ธันวาคม้67 2 

ทบทวนเนื อหาหน่วยท่ี้2 
แบบฝึกหัดท ายหน่วยท่ี้2 
ใบงานเร่ืองอาหารจานเดียว 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.ศึกษาและร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
อาหารและโภชนาการ 
2.ท าใบงาน 
 

1.้บทเรียน้Ms 
PowerPoint เร่ืองอาหาร
และโภชนาการ 
2.้ใบงาน 

ใบงานเรื่องอาหาร
จานเดียว 

 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

หน่วยที่ 3: งานเกษตร 

7 9 - 13 
ธันวาคม้67 2 

หน่วยท่ี้3้งานเกษตร 
การจัดสวนในภาชนะ 
-การจัดสวนแบบชื น 
-การจัดสวนแบบแห ง 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับงานเกษตร 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้สรุปผล 

บทเรียน้Ms PowerPoint 
เร่ืองการจัดสวนในภาชนะ 

- -้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 



 

สัปดาห์ 
ท่ี 

วัน/เดือน/
ปี 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรยีนรู้/ 
สาระการเรยีนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้/ 
กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

การประเมินผล 

หน่วยที่ 4: งานช่างพ้ืนฐาน 

8 16 - 20 
ธันวาคม้67 2 

การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ้ซักถาม
ความรู ของนักเรียน้้เกี่ยวกับการ 
แปรรูปอาหาร 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.นักเรียนท าใบงาน 
4.สรุปผล 

บทเรียน้Ms PowerPoint 
เรื่องการการแปรรูปผลผลิต
ทางการเกษตร 

ใบงานการแปรรูป 
แบบทดสอบท าย

หน่วย 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

9 
23 – 27 
ธันวาคม 
2567 

สอบกลางภาคเรียนที่ 2/2567 

10 

30 ธันวาคม้
67 
- 

3้มกราคม้
68 

2 

้งานช่างพื นฐาน ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับงานช่างท่ีนักเรียนรู จัก 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.สรุปผล 

1 . ้Ms PowerPoint เ รื่ อ ง
งานช่าง 
2.้ใบงาน 

- -้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 

11 
6้–้10 
้มกราคม้

68 
2 

การซ่อมแซมอุปกรณ์เครื่องใช ภายใน
บ าน 
 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับอุปกรณ์เครื่องใช ในบ าน 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.แบ่งกลุ่มท าใบงาน 
4.สรุปผล 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
การซ่อมแซมเครื่องใช ใน
บ าน 
2.แบบทดสอบ 
3.้ใบงาน 

ใบงาน 
การน าเสนอ 
 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 

12 13้-้17้
มกราคม้68 

2 

การซ่อมแซมอุปกรณ์เครื่องใช ภายใน
บ าน 
 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

แบ่งกลุ่มเพื่อน าเสนอ 
ใบงาน 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
การซ่อมแซมเครื่องใช ใน
บ าน 
3.้ใบงาน 

ใบงาน 
การน าเสนอ 

 

ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 



สัปดาห์ 
ท่ี 

วัน/เดือน/
ปี 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรยีนรู้/ 
สาระการเรยีนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้/ 
กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

การประเมินผล 

หน่วยที่ 5 : งานประดิษฐ ์

13 
20้-้24 

มกราคม้68 
2 

อุปกรณ์งานประดิษฐ ์
 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับส่ิงประดิษฐ์ท่ีนักเรียนรู จัก 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.้ท าใบงาน 
4.สรุปผล 

1.้บทเรียน้Ms 
PowerPoint เร่ืองอุปกรณ์
งานประดิษฐ ์
2.้ใบงาน 

ใบงาน 
 

-้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 

14 
27้–้31 
้มกราคม้

68 
2 

ประเภทของงานประดิษฐ์ ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

แบ่งกลุ่มเพื่อท าใบงาน 1.้บทเรียน้Ms 
PowerPoint เร่ืองประเภท
งานประดิษฐ ์
2.้ใบงาน 
3.แบบทดสอบ 

้ใบงาน 
แบบทดสอบ 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 
-้ตรวจ
แบบทดสอบ 

หน่วยที่ 6 : งานอาชีพ 

15 
3 – 7 

กุมภาพันธ์้
68 

2 

บุคลิกภาพที่เหมาะสมกับอาชีพ 
 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับอาชีพต่างๆ้ 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.สรุปผล 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
บุคลิกภาพที่เหมาะสมกับ
อาชีพ 
 

- -้การตอบค าถาม 
-การมีส่วนร่วมใน
ห องเรียน 

16 
10 – 14 
กุมภาพันธ์้

68 
2 

แนวทางการเลือกอาชีพ 
 

ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้้เกี่ยวกับแนวทางการเลือกอาชีพ้ 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.ท าใบงาน 
4.สรุปผล 
 

1.้Ms PowerPoint เร่ือง
แนวทางการเลือกอาชีพ 
2.้ใบงาน 

ใบงานอาชีพ -้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 



 
อัตราส่วนคะแนน 
  คะแนนเก็บระหว่างภาค้้:้้้คะแนนปลายภาค =้้้……80……   :    ……20…. 
  คะแนนเก็บก่อนสอบกลางภาค/ชิ นงาน/ภาระงาน =้้้้้…30….้้้คะแนน 
  สอบกลางภาค     =้้้้้…20….้้้คะแนน 
  คะแนนเก็บหลังสอบกลางภาค/ชิ นงาน/ภาระงาน =้้้้้…30….้้้คะแนน 
  สอบปลายภาค     =้้้้้…20....้้้คะแนน 
้        รวม    100    คะแนน 

สัปดาห์ 
ท่ี 

วัน/เดือน/
ปี 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรยีนรู้/ 
สาระการเรยีนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้/ 
กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

การประเมินผล 

17 
17 – 21 
กุมภาพันธ์้

68 
2 

การวางแผนการเลือกอาชีพ ง้1.1้  
-้้ม.้1/1้้้ 
-้้ม.้1/2้้้ 
-้้ม.้1/3 

1.้น าเข าสู่บทเรียน้โดยการ 
้้้ซักถามความรู ของนักเรียน 
้้เกี่ยวกับการวางแผนการเลือกอาชีพ้ 
2.้อภิปรายและซักถาม 
3.ท าใบงาน 
4.สรุปผล 

1.้บทเรียน้Ms 
PowerPoint เร่ืองการวาง
แผนการเลือกอาชีพ 
2.้ใบงาน 
3.แบบทดสอบ 

-ใบงานอาชีพ 
แบบทดสอบ 

-้ตรวจใบงาน 
-้การตอบค าถาม 
-้ตรวจ
แบบทดสอบ 
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